
   

  

  

  

 
 

(accueil au sein du CFAVM dans le cadre des)  

MERCREDIS DE L’ALTERNANCE 
 

 

Objectif(s) 

 

S’informer au sujet de l’apprentissage pour des jeunes 

envisageant une formation en alternance. 

Ils sont accueillis (temps d’échange collectif) au sein du 

Centre de Formation des Apprentis des Villes de la Mayenne. 

Descriptif Dialogue avec un/des référents professionnel(s) au sujet 

du statut de l’apprenti(e) : sa rémunération, son temps de 

travail, sa mobilité, son logement, ses droits et ses devoirs 

vis-à-vis de l’entreprise et de l’organisme de formation… 

Le CFAVM met ses ressources au service du/de la futur(e) 

apprenti(e) afin de l’accompagner dans sa recherche d’une 

entreprise, notamment en facilitant son inscription sur le 

portail régional de l’alternance.   

Public(s) visé(s) Tout(e) élève ayant un projet de formation par 

l’apprentissage (dans le respect des conditions d’âge). 

Toute personne adulte ayant un projet de formation par 

l’apprentissage. 

Planning Sur inscription lors des journées portes ouvertes du CFAVM 

ou auprès des Référentes des « accueils en amont » des 

unités concernées. 

Contact(s) Unité Chanzy 

M. Jérôme ROBERT 

j.robert@cfavm.com 
Tél. : 02 43 59 03 60 

          07 89 44 67 33 

Unité Volney 

Mme Géraldine HERVE 

g.herve@cfavm.com 
Tél. : 02 43 91 19 14 

         07 86 99 50 72 
 

Unité de Mayenne 

Mme Claire TREBOUET 

c.trebouet@cfavm.com  
Tél. : 02 43 04 41 22 

          06 47 80 62 39 

Unité de Château-Gontier 

Mme Nathalie LANGLAIS 

n.langlais@cfavm.com 
Tél. : 02 43 07 63 60 

          06 86 94 04 32 


